
Des modules d’initiation, de découverte et de pratique du 
cinéma documentaire proposés par l’association Comptoir 
du Doc, adapté à tous les publics. Découvrez le catalogue !
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Comptoir du Doc est une association 
de diffusion et d’accompagnement 
du cinéma documentaire de création 
en Ille-et-Vilaine. Toute l’année, nous 
œuvrons à mettre en lumière la richesse 
de ce genre cinématographique en 
organisant des festivals, des projections-
rencontres, des formations et des 
ateliers pratiques. 

Particulièrement attaché à la rencontre 
et au réel, le cinéma documentaire est 
pour nous un puissant outil créatif pour 
faire du lien avec les autres et le monde 
qui nous entoure. C’est un cinéma qui 
aborde autant de narrations que de 
récits de vie. 

Notre démarche ne consiste pas qu’à 
montrer des films, mais plutôt à créer 
de véritables espaces de discussions et 
d’émancipation autour de sujets sociaux, 
intimes et politiques, en proposant 
des projections-rencontres avec des 
cinéastes et en initiant toute l’année nos 
adhérent·es aux spécificités du genre 
documentaire. 

Notre équipe est constituée de 
professionnel·les passionné·es. Nous 
croyons intimement à la puissance du 
cinéma pour faire société et penser 
le monde ensemble. Nous tenons à 
défendre la salle de cinéma comme 
lieu du commun.

qui 
sommes
nous ?

MADE IN CHINA - en octobre
Un festival autour du cinéma 
documentaire contemporain chinois, en 
partenariat avec l’Institut Confucius de 
Bretagne.

MOIS DU DOC - en novembre 
Une programmation nationale qui met en 
avant le documentaire pendant tout le 
mois de novembre.

IMAGES DE JUSTICE - en janvier
Un festival pour interroger la justice par le 
prisme du film documentaire.

RÉ·ELLES - en mars 
Un festival autour des luttes féministes et 
des identités de genre. 

VRAI DE VRAI - en avril 
Reprise des films étoilés par LaScam 

NOS ÉVÉNEMENTS 

NOS PROGRAMMATIONS

REVERS, un échange de regards avec des 
cinéastes ou des invité·es autour de films 
et de discussions thématiques. Au cinéma 
Arvor.

DES HISTOIRES, une programmation 
documentaire et des ateliers dans le 
quartier de Maurepas à Rennes, en 
collaboration avec des habitant·es et des 
associations.

CINÉ-CLUB, un rendez-vous régulier 
documentaire dans la Cabine de 
l’association. 



Des modules de découverte et de 
pratique du cinéma documentaire.

4 types de modules :
· Projection-rencontre avec un 
cinéaste
· Initiation à l’histoire du cinéma 
documentaire
· Programmation / animation 
d’une séance
· Réalisation (écriture, 
montage...)

que proposons-nous ?

qu'est-ce qu'un film 
documentaire ?
Le film documentaire est un regard 
d’auteur sur le réel : il met en avant un 
point de vue et invite le spectateur à 
se questionner sur un sujet, tout en 
l’informant. C’est une réalisation issue 
d’un travail d’écriture, de mise en scène 
et de montage. Ce cinéma révèle la 
complexité du monde et engage à la 
rencontre avec l'autre.

· Savoir lire des images dans un 
monde saturé d’informations.
· Questionner et confronter nos 
différentes perceptions du monde.
· Visionner des films où le spectateur 
est amené à exercer pleinement
son regard critique.
· Découvrir des œuvres peu diffusées 
et développer la cinéphilie.
· Comprendre les enjeux de l’écriture 
et de la narration.
· Développer l’estime de soi; 
apprendre à se raconter, valoriser 
la parole des jeunes, par le langage 
cinématographique et la mise en 
scène de soi. 
· Favoriser la coopération et 
l’apprentissage dans le cadre de 
travaux de groupe. 
· Acquérir des compétences 
techniques : utilisation d’une caméra, 
maîtrise d’un logiciel de montage, des 
techniques de son. 

pour quels objectifs ?

· À toutes les structures scolaires et 
périscolaires 
· À toutes les structures accueillant 
et accompagnant du public : 
médiathèque, centre social, FJT, 
Ehpad, maison des jeunes et de la 
culture, associations, PJJ, centre 
pénitencier...

pour qui ?

nos
actions
culturelles



Nos intervenant·es sont réalisateur·ices 
de films documentaires ; monteur·ses ; 
documentalistes ; issus de formations 
techniques en documentaire (Creadoc,
Lussas) ou d’autres formations 
(journalisme, droit, arts du spectacle). 
Ces parcours hétéroclites nous 
permettent de proposer une diversité 
dans les approches et le rapport au 
cinéma.

Fort de leurs spécificités, de leurs 
compétences techniques, leur 
capacité d’analyse et leur sensibilité 
au cinéma, ils et elles proposent 
de partager leur expertise dans le 
développement de la pédagogie mise 
en place dans nos ateliers. 

Dans la mesure du possible, nous 
proposons des ateliers en binôme pour 
diversifier les approches et les regards. 

nos intervenant·es

Nos ateliers sur le long court 
(réalisation et programmation) sont 
montés en co-construction avec 
les partenaires et les intervenant·es 
en fonction des thématiques et des 
formats.  

La présence des équipes 
pédagogiques partenaires sur le 
temps des ateliers et pour faire un 
bilan a posteriori nous permet d’ajuster 
au plus près des profils et objectifs 
d’apprentissage. 

proposition sur mesure

Tous·tes les intervenant·es de 
l’association sont par ailleurs 
programmateur·ices au sein de 
l’association. 

Nous souhaitons prévoir un temps de 
restitution de chaque atelier dans le 
cadre de nos festivals, et en salle de 
cinéma, afin d’inscrire leur expérience 
dans une aventure collective et de 
permettre une perception de la 
réception du film et du travail mené.

   restitution dans le 
cadre d’atelier



OBJECTIF PÉDAGOGIQUE

Découvrir un film documentaire accompagné par son cinéaste ou un·e 
professionnel·le du cinéma. Le ou la cinéaste invité·e partage son expérience 
de réalisation, parle de son métier et de son approche du sujet avec le public, 
de ses choix (langage cinématographique, traitement des images...).

2 POSSIBILITÉS 

· Projection-rencontre dans le cadre d’une manifestation de Comptoir du Doc
Projection d’un film documentaire issu d'une programmation existante, suivie 
d’une rencontre avec le ou la réalisateur·ice et/ou d'un·e membre de l’équipe 
(producteur·ice, monteur·se, ingénieur·e du son, chef·fe opérateur·ice) invité·e
pour l’occasion.

· Projection-rencontre à la carte
Peut être organisée dans votre établissement ou dans une structure 
accueillante. L’association est un centre de ressources avec une vidéothèque 
de plus de 2500 titres indexés dans un catalogue en ligne. Le choix du film peut 
se faire en lien avec l’équipe de Comptoir du Doc selon la thématique choisie.

Ces modules peuvent être accompagnés en amont d’une séance de 
présentation du cinéma documentaire et de pistes, de clés pour la lecture du 
film avant de rencontrer le cinéaste. Séance proposée par un professionnel de 
Comptoir du Doc

DURÉE 

3h (projection du film de 1h à 1h30 suivi d’une heure de rencontre)

PROJECTION
RENCONTRE



OBJECTIF PÉDAGOGIQUE

Découvrir les spécificités du cinéma documentaire et ses processus de 
création. Comment distinguer ce qui relève du réel et ce qui dépend du point 
de vue du réalisateur.

DÉROULÉ
Ces interventions s’appuient sur des extraits de films avec analyse et débat, 
sur la présentation de dossiers de production (de l’intention de l’auteur·ice au 
budget du production) et se déroulent avec un·e professionnel·le du cinéma.

 THÉMATIQUE 

Le choix de la thématique peut s’inscrire dans le cadre du programme scolaire. 
Exemples : Le récit et l’écriture documentaire au service d’un sujet d’actualité 
(conflit armé, écologie, immigration, etc) ; thème du brevet « se raconter, se 
représenter » ; le cinéma d’archives comme lieu de mémoire et d’Histoire ; 
Filmer l’interdit etc.

Ce module peut s’inscrire en complémentarité avec une projection-rencontre 
pour mieux appréhender le cinéma documentaire et préparer les élèves à une 
projection en présence du cinéaste.

 DURÉE 

De 2h à plusieurs séances (à répartir sur l’année).

PETITE 
HISTOIRE DU 
DOCUMENTAIRE



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre les enjeux de la réalisation : l’écriture et la narration documentaire. 
Acquérir des compétences techniques : utilisation d’une caméra, maîtrise d’un 
logiciel de montage et apprentissage des techniques du son.

La réalisation d’un objet documentaire devient ici un prétexte pour ouvrir un 
espace critique, se raconter, oser poser des questions et aller à la rencontre 
de l’autre. Chaque étape de la réalisation sera une étape de ce processus de 
questionnement: visionnage, écriture, tournage, montage, mixage, etc.

DURÉE 

Une semaine minimum.

EXEMPLES D’ATELIERS 

- Réalisation de portraits avec le lycée Charles Tillon, en partenariat avec 
l’association Iskis. Films diffusés pendant le festival Ré·elles en mars 2025.

- Réalisation de courts-métrages pendant l’année scolaire, avec des élèves de 
l’école primaire et du lycée de Dol de Bretagne.

- Atelier Ciné-tract : réalisation d’un court film manifeste associant images, 
textes courts et témoignages sonores, pour dénoncer, revendiquer, réagir 
s’inspirant du format des contenus vidéos sur les réseaux sociaux. Ce format 
permet d’aborder l’usage des images dans un langage et un format ancré dans 
les habitudes d’expression et de visionnage numérique (Instagram, Tik Tok)

- Atelier jeunes Des Histoires : deux semaines pour réaliser un film 
documentaire collectif à la rencontre des habitant·es du quartier de Maurepas, 
de l’écriture jusqu’à la diffusion en plein air. 

RÉALISATION

https://vimeo.com/reviews/30694b08-95b3-4e5b-8c6a-6dbdac888b6c/users/116950208/folders/29049995
https://vimeo.com/reviews/30694b08-95b3-4e5b-8c6a-6dbdac888b6c/users/116950208/folders/29049995


OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Maîtriser les différentes phases d’une programmation (visionnage, analyse 
critique collective, choix des films, contact avec les sociétés de distribution).
Choisir des films pour une programmation cohérente. 
Animer une présentation et une rencontre. 

DÉROULÉ 
Une introduction au cinéma documentaire sera proposée, afin de donner aux 
participant·es des clés pour faciliter le choix des films.
Les participant·es seront pleinement acteur·ices de cette programmation et
amené·es à argumenter leurs choix. La présentation d’une séance leur sera 
confiée, à travers l’accueil du public, la préparation de questions, l’échange 
avec le public et l’invité·e.
2 possibilités :
- Dans le cadre d’une manifestation de Comptoir du doc
- Hors manifestation

DURÉE 

Au minimum une journée (dans le cadre d’un programme de courts-métrages), 
durée à adapter selon l’ampleur du projet. 

PROGRAMMATION



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Donner des outils aux élèves pour déceler une image qui ment par une analyse 
interne (bug, IA, watermark) et externe à l’image (connaissance du contexte, 
recoupage des sources). 

Décrypter les intentions d’une image. Questionner les notions de vrai et de 
faux. Se rendre compte des capacités de l’IA et des intentions derrière la 
reproduction d’images. 

Questionner l’image comme preuve. Apporter des notions historiques sur 
l’apparition de l’IA générative et l’histoire des représentations.

Dans un monde saturé d’informations et d’images, notre objectif est 
d’accompagner un groupe de jeunes dans cette lecture et développer leur 
regard critique.

DURÉE 

2 à 3h

LIRE LES IMAGES



tarifs 

Renseignements 
Camille Ferrero 
Coordinatrice de l’association 
camille@comptoirdudoc.org

Contact de l’association
Comptoir du doc
128 avenue sergent maginot
35000 Rennes
Tel : 02 23 42 44 37

Mail : comptoir@comptoirdudoc.org
Site : www.comptoirdudoc.org
Facebook : Asso Comptoirdudoc
Instagram : Asso Comptoirdudoc

Partenaires
Région Bretagne, Département d’Ille-
et-Vilaine, Ville et Métropole de 
Rennes, LaScam, la Cinémathèque du 
documentaire.

Le Mois du Doc, un événement national qui met le cinéma documentaire en avant 
pendant tout le mois de novembre. Nous coordonnons plusieurs tournées de films 
documentaires, en présence des cinéastes. 

*Ce tarif n’inclue pas les frais kilométriques de déplacement, excepté pour les 
projections-rencontres dans le cadre du Mois du Doc.

· petite histoire
du documentaire

· lire les images

projection-rencontre
Dans le cadre du Mois du Doc

· atelier de réalisation
· atelier de programmation
· projection-rencontre
Hors Mois du Doc

module

250 € TTC*

150 € TTC

sur devis
Co-construction de l’atelier sur 
mesure

tarifs


